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FINE ART BOUDOIR
Weniger ist mehr.

Zurückgehaltenes erhöht Spannung und Begehren.

Die elegante Anregung der Fantasie an Stelle der Präsentation des 
Offensichtlichen steht bei diesem Workshop im Vordergrund. Die Akt-
Fotografie balanciert zwischen Natürlichkeit und Sensibilität, subtiler 
Verführung und leichter Provokation. 

Anspruchsvolle Aktfotografie entsteht nicht von selbst. Es bedarf ein 
Feingefühl für die Auswahl der Location mit dem Model. Die passende 
Pose und das Licht entscheiden ob das Foto zum billigen Massenprodukt 
verkommt, oder eine künstlerische und einmalige Darstellung erhält.

Sie lernen das Licht als Stilmittel zu entdecken und erhalten das Wis-
sen über ein Fine Art Aktfoto, bis hin zum Umgang mit dem Model vor 
der Kamera. Wir fotografieren nicht im Glamour-Stil sondern mit einem 
ästhetischen und künstlerischen Anspruch.

Ziel dieses Workshops mit Sascha van der Werf ist die Erschaffung 
kunstvoller Aktbilder, die den Betrachter durch ihre emphatische und 
ästhetische Bildsprache fesseln.



Die größte Sinnlichkeit ist die Fantasie

Mit der Boudoirfotografie gewährt man einen kleinen Einblick ins Bou-
doir oder eben in das Ankleidezimmer der Frau. Ein kleiner Blick durch 
den Türspalt und was sich dahinter verbirgt. Eine entblößte Schulter in 
einem schönen Licht kann sehr viel Sinnlichkeit ausstrahlen:

Am ersten Tag des Workshops widmen wir uns dem Feingefühl für ma-
gische Momentaufnahmen. Wir Erzeugen eine Atmosphäre und ver-
wenden das vorhandene Licht, um gemeinsam mit dem Model natür-
liche und sinnliche Fotografien zu erstellen. Weniger Technik ist ein 
wesentlicher Punkt an diesem Tag. Wir arbeiten meist ohne Hilfsmittel, 
nur mit der Kamera und einem Objektiv. 

Licht gezielt einsetzen in der Aktfotografie

Am zweiten Tag widmen wir uns der kunstvollen Reduktion und dem 
„Malen mit Licht“. Mit Hilfe des Lichtes betonen wir Bereiche und 
lassen andere im Schatten verschwinden. Im Fokus stehen Ästhetik 
und Wahrnehmung von Körper. Kunstvolle Inszenierung von Körper-
landschaften sollen zum Ende ein Foto wie eine Poesie ergeben: ganz 
stimmungsvoll, wie eine Einheit.

Fine Art Akt Fotografie
On Location mit professionellen Models, Styling und Outfit.
Bei diesem Workshop steht die Durchführung eines Boudoir-Shootings 
und der Aufbau einer Vertrautheit mit dem Model im Vordergrund. 



Wir arbeiten in sehr kleinen Gruppen an verschiedenen Sets & Styling, so können wir uns Zeit 
für Sie und Ihre Fragen nehmen. Pro Tag stehen den Teilnehmern verschiedene Sets mit unter-
schiedlichen Stylings zur Verfügung.
Im Nachhinein können die Teilnehmer Ihre Fotos vom Workshop für ein Portfolio Review von Sascha 
van der Werf einreichen. Unter allen Einreichungen wird ein gerahmter Fein-Art-Print prämiert.

Die Teilnehmer werden unterstützt bei:
•  Dem Visual Storytelling
•  Dem Umgang mit dem Ort – Raum – Model
•  Dem Erzeugen von Atmosphäre und Stimmung
•  Dem Posing und der Kommunikation mit dem Model

Sascha van der Werf

1977 in Kärnten geboren, lebt und arbeitet 
seit seinem Wirtschaftsstudium in Wien. 
Seine Bilder erzählen kleine Geschichten. Er 
extrahiert die Essenz eines Momentes, und 
hält sie in einem zweidimensionalen Bild 
fest: So abstrahiert er das Wesentliche der 
Geschichten, die er erzählt.


